Hepatitis A

A hepatitis A egy fertéz6 betegség, amelyet a hepatitis A virus okoz a piszkos
kezek betegsége. Emberben virusos majgyulladast okoz. A betegség lappangasi
ideje (a virus szervezetbe jutdsatél az elsd tiinetek megjelenéséig terjedd idd)
15-50 nap.
A hepatitis A virus leggyakrabban a kévetkezé médon terjed:

- piszkos kézzel, é4ltaldban a szemé€lyi higiénia alapelvei be nem tartisa

miatt (kiilondsen az elégtelen kézmosas vécé utén és étkezés el6tt)
- szoros €rintkezés, kiilondsen csaladokban és gyermekcsoportokban,
- kozvetve szennyezett viz és élelmiszer.

Ez a virus rendkiviil ellenallé a kiilss kornyezet hatésaival szemben.
A betegség influenzaszerli tinetekkel d&s gyomor-bélrendszeri tiinetekkel
kezdddik, amelyek hasi fajdalommal, iziileti fijdalommal, 4ltaldnos hényingerrel,

emelkedett hémérséklettel és gyakran sotét vizelettel Jarnak. Néhany napon
beliil a legtibb betegnél sargasag alakul ki.

Hepatitis A tiinetei
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