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Hepatitida (Zitacka) typu A je nakazlivé ochorenie spdsobené virusom, ktoré
posSkodzuije pecefi. Zdrojom infekcie sti osoby s priznakovou alebo
bezpriznakovou formou ochorenia. Lietha tohto ochorenia méZe trvat tyZdne
aZ mesiace. Ochoreniu dokaZeme predist o€kovanim proti Zitacke typu A

AKO SA SIRI ZLTACKA TYPU A ?
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Neumytymi Pitim tekutin a Uzkym Delenim sa o
rukami po jedenim potravin, kontaktom osobné predmety,
vyprazdhovani na ktoré sa dostal (vritanesexu) pitim z jednej flage,
¢i pouZiti toalety virus zltacky s nakazenym spolo¢nou cigaretou

AKO SPOZNATE OCHORENIE NA ZLTAGKU A
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horGcka it sfarbenie
pokoZky alebo off

Nechut do jedla, (] Tmavy mo¢,

o~ nevglnost, svetla stolica
X bholest brucha alebo hnaEka

alebo vracanie

Prvé priznaky ochorenia sa mdZu objavit aZ mesiac po tom, o sa €lovek
infikoval virusom sp6sobujticim Zltatku A. U vac3iny deti byva infekcia bez
viditelnych priznakov a ochorenie sa zisti aZ u dospelych, ktori sa medzi¢asom
tieZ infikovali. Prenos infekcie je moZny uZ aj v obdobi pred priznakmi
ochorenia, preto je velmi ddleZité neustale dbat na Eistotu svojich rak.
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